
2

1

3

4

6

8

9

10

7

5

go.withings.com

11

12

13

FR

GET STARTED COMMENCER | ERSTE SCHRITTE | EMPEZAR

YOUR BEAMO VOTRE BEAMO | IHRE BEAMO | SU BEAMO

WITHINGS | BEAMO

EN  FR  DE  ES

DISCOVER OUR DEVICES
DÉCOUVREZ NOS PRODUITS CONNECTÉS | ENTDECKEN SIE UNSERE GESUNDHEITSGERÄTE | DESCUBRA NUESTROS DISPOSITIVOS 

withings.com AW_QSG_SCT02_INT_C 
Septembre 2025

WELCOME TO THE COMMUNITY
BIENVENUE DANS LA COMMUNAUTÉ | WILLKOMMEN IN DER COMMUNITY | BIENVENIDO A LA COMUNIDAD



FR
BIENVENUE DANS LA COMMUNAUTÉ  
COMMENCER
1  Téléchargez l’application Withings
2  Créez votre compte
3  Rendez-vous dans “Appareils” et 

procédez à l’installation

VOTRE BEAMO
4  Port USB-C: pour la charge et l’audio
5  Adaptateur USB-C vers audio jack
6  Bouton  
7  Stéthoscope digital 
8  Thermomètre sans contact  
9  Électrocardiogramme à une déri-
vation  
10  Capteur de SpO2
     Régions hors États-Unis uniquement

   THERMOMÈTRE
Scannez lentement depuis l’axe du front 
vers la tempe

    ECG ET SPO2
Posez vos doigts sur les électrodes

    STÉTHOSCOPE
Ne pas bouger ni parler
Maintenez l’appareil immobile contre 
le corps

DÉCOUVREZ NOS PRODUITS 
CONNECTÉS
withings.com

DE
WILLKOMMEN IN DER COMMUNITY 
ERSTE SCHRITTE
1  Laden Sie die Withings-App herunter 
2  Erstellen Sie ein Konto
3  Gehen Sie zu „Geräte“ und folgen  

Sie bitte der Installationsanleitung 

IHRE BEAMO 
4  USB-C-Anschluss: zum Aufladen und 

für Audio
5  USB-C auf Audio-Adapter
6  Taste  
7  Digitales Stethoskop 
8  Kontaktloses Thermometer  
9  1-Kanal-Elektrokardiogram  
10  SpO2-Sensor
     Nur Regionen außerhalb der USA

   THERMOMETER
Scannen Sie langsam von der Mitte  
der Stirn zur Schläfe

    EKG UND SPO2 
Legen Sie Ihre Finger auf die Elektroden
    
    STETHOSKOP
Ohne sich zu bewegen oder zu 
sprechen 
Halten Sie das Gerät ruhig am Körper

ENTDECKEN SIE UNSERE GESUN-
DHEITSGERÄTE
withings.com

ES
BIENVENIDO A LA COMUNIDAD 
EMPEZAR 
1  Descarga la aplicación Withings
2  Crear una cuenta
3  Vaya a “Dispositivos” y siga  

instrucciones de instalación

SU BEAMO 
4  Puerto USB-C: para cargar y para 
audio
5  Adaptador de USB-C a jack de audio
6  Botón  
7  Estetoscopio digital 
8  Termómetro sin contacto  
9  Electrocardiograma de 1 derivación  
10  Sensor SpO2
     Solo regiones fuera de EE. UU.

   TERMÓMETRO
Escanee lentamente desde el centro de 
la frente hasta la sien

    ECG Y SPO2
Ponga sus dedos en los electrodos 

    ESTETOSCOPIO
No se mueva ni hable
Mantenga el dispositivo inmóvil  
cerca del cuerpo

DESCUBRA NUESTROS  
DISPOSITIVOS
withings.com

BG
ДОБРЕ ДОШЛИ В ОБЩНОСТТА  
НАЧАЛО
1  Изтеглете приложението Withings
2  Създаване на акаунт
3  Отидете на „Устройства“ и 

следвайте инструкциите за 
инсталиране

ВАШИЯТ BEAMO
4  USB C порт за зареждане и аудио
5  Адаптер USB C към аудио жак
6  Бутон  
7  Дигитален стетоскоп 
8  Безконтактен термометър  
9  1-канална електрокардиограма  
10  Датчик за SpO2
     Само региони извън САЩ

   ТЕРМОМЕТЪР
Сканирайте бавно от центъра на 
челото до слепоочието

    ЕКГ И SPO2
Поставете пръстите си върху 
електродите.

    СТЕТОСКОП
Не се движете и не говорете
Придържайте устройството стабилно 
към тялото

РАЗГЛЕДАЙТЕ НАШИТЕ 
УСТРОЙСТВА
withings.com

CS
VÍTEJTE V KOMUNITĚ 
JDEME NA TO
1  Stáhněte si aplikaci Withings 
2  Vytvořit účet
3  Přejděte do části „Zařízení“ a  

postupujte podle pokynů k instalaci 

VAŠE BEAMO 
4  Port USB C pro nabíjení a zvuk
5  Adaptér USB-C na audio jack
6  Tlačítko  
7  Digitální stetoskop 
8  Bezkontaktní teploměr  
9  1svodový elektrokardiogram  
10  Senzor SpO2
     Pouze regiony mimo USA

   TEPLOMĚR
Snímejte pomalu od středu čela směrem 
k spánku

    EKG A SPO2 
Položte prsty na elektrody 

    STETOSKOP
Nehýbejte se ani nemluvte 
Držte zařízení pevně proti tělu

OBJEVTE NAŠE ZAŘÍZENÍ
withings.com

DA
VELKOMMEN TIL NETVÆRKET 
KOM I GANG 
1  Download Withings-appen
2  Opret en konto
3  Gå til «Enheder», og følg installa-

tionsinstruktionerne

DIN BEAMO 
4  USB C-port til opladning og lyd
5  Adapter USB C til lydkabler
6  Knap  
7  Digitalt stetoskop 
8  Kontaktløst termometer  
9  Elektrokardiogram med 1 afledning  
10  SpO2-sensor
     Kun regioner uden for USA

   TERMOMETER
Scan langsomt fra midten af panden til 
tindingen

    ECG OG SPO2
Lad fingrene hvile på elektroderne 

    STETOSKOP
Lad være med at bevæge dig eller tale
Hold enheden stabilt mod kroppen

GÅ PÅ OPDAGELSE I VORES  
ENHEDER
withings.com

EL 
ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΑΤΕ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ  
ΞΕΚΙΝΗΣΤΕ ΤΩΡΑ
1  Κάντε λήψη της εφαρμογής Wit-

hings
2  Δημιουργήστε λογαριασμό
3  Μεταβείτε στις «Συσκευές» 

και ακολουθήστε τις οδηγίες 
εγκατάστασης

ΤΟ BEAMO ΣΑΣ
4  Θύρα USB-C για φόρτιση και ήχο
5  Προσαρμογέας USB-C σε βύσμα 

ήχου
6  Κουμπί  
7  Ψηφιακό στηθοσκόπιο 
8  Ανέπαφο θερμόμετρο  
9  Ηλεκτροκαρδιογράφημα μονής 
απαγωγής  
10  Αισθητήρας SpO2
     Μόνο περιοχές εκτός ΗΠΑ

   ΘΕΡΜΟΜΕΤΡΟ
Σαρώστε αργά από το κέντρο του 
μετώπου προς τον κρόταφο

    ΗΚΓ ΚΑΙ SPO2
Τοποθετήστε τα δάχτυλά σας στα 
ηλεκτρόδια

    ΣΤΗΘΟΣΚΟΠΙΟ
Μην κινείστε και μην μιλάτε
Διατηρήστε τη συσκευή σταθερή πάνω 
στο σώμα

ΑΝΑΚΑΛΥΨΤΕ ΤΙΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΜΑΣ
withings.com

ET
TERE TULEMAST KOGUKONDA! 
ALUSTAMINE
1  Laadige alla Withingsi rakendus 
2  Looge konto
3  Avage jaotis „Devices“ („Seadmed“) 

ja järgige installimisjuhiseid 

TEIE BEAMO 
4  USB-C-port laadimise ja heli jaoks
5  USB-C- ja helipistikuga adapter
6  Nupp  
7  Digitaalne stetoskoop 
8  Kontaktivaba termomeeter  
9  1 lülitusega elektrokardiogramm  
10  SpO2-andur
     Ainult väljaspool USA-d asuvad 
piirkonnad

   TERMOMEETER
Mõõtmiseks skannige aeglaselt otsmiku 
keskelt meelekohani

    EKG JA SPO2 
Asetage oma sõrmed elektroodidele 

    STETOSKOOP
Ärge liigutage ega rääkige 
Hoidke seadet liikumatult vastu keha

TUTVUGE MEIE SEADMETEGA
withings.com

FI 
TERVETULOA YHTEISÖÖN 
ALOITA TÄSTÄ 
1  Lataa Withings-sovellus
2  Luo tili
3  Siirry Devices (Laitteet) -kohtaan ja 

noudata asennusohjeita

BEAMO-LAITTEESI 
4  USB C -liitäntä lataamista ja ääntä 
varten
5  Sovitin, USB C -liitin audiojakkiliitän-

tään
6  Painike  
7  Digitaalinen stetoskooppi 
8  Kontaktiton lämpömittari  
9  Yhden johtimen sydänsähkökäyrä  
10  SpO2-anturi
     Vain USA:n ulkopuoliset alueet

   KUUMEMITTARI
Kuljeta hitaasti otsan keskeltä ohimolle

    EKG JA SPO2
Pidä sormia elektrodeilla 

    STETOSKOOPPI
Älä liiku tai puhu
Pidä laite vakaana vartaloa vasten

TUTUSTU LAITTEISIIMME
withings.com

HR
DOBRO DOŠLI U ZAJEDNICU  
KRENITE
1  Preuzmite aplikaciju Withings
2  Izradite račun
3  Idite na „Uređaji” i slijedite upute za 

instalaciju

VAŠ BEAMO
4  USB-C priključak za punjenje i zvuk
5  USB-C adapter za zvučni priključak
6  Gumb  
7  Digitalni stetoskop 
8  Beskontaktni toplomjer  
9  Jednokanalni elektrokardiogram  
10  Senzor za SpO2
     Samo regije izvan SAD-a

   TOPLOMJER
Polako skenirajte od središta čela do 
sljepoočnice

    EKG I SPO2
Postavite prste na elektrode

    STETOSKOP
Ne mičite se i ne govorite
Držite uređaj čvrsto uz tijelo

OTKRIJTE NAŠE UREĐAJE
withings.com

HU 
ÜDVÖZÖLJÜK A KÖZÖSSÉGBEN! 
LÁSSUNK HOZZÁ!
1  Withings-alkalmazás letöltése 
2  Fiók létrehozása
3  Lépjen az „Eszközök” menüpontra, és 

kövesse a telepítési utasításokat 

AZ ÖN BEAMO ESZKÖZE 
4  USB-C-port a töltéshez és a hanghoz
5  USB-C – audio jack adapter
6  Nyomógomb  
7  Digitális sztetoszkóp 
8  Érintésmentes lázmérő  
9  Egyelvezetéses elektrokardiogram  
10  SpO₂-érzékelő
     Csak USA-n kívüli régiók

   LÁZMÉRŐ 
Húzza el lassan a homloka közepétől a 
halántékáig

    EKG ÉS SPO₂ 
Helyezz ujjait az elektródákra 
 
    SZTETOSZKÓP
Ne mozogjon, ne beszéljen 
Tartsa az eszközt stabilan a testének 
támasztva

ISMERJE MEG KÉSZÜLÉKEINKET
withings.com

IS
VELKOMIN Í SAMFÉLAGIÐ 
BYRJA 
1  Sæktu Withings-smáforritið
2  Stofnaðu aðgang
3  Farðu í „Tæki“ og fylgdu leiðbeinin-

gum um uppsetningu

ÞITT BEAMO 
4  USB C-tengi fyrir hleðslu og hljóð
5  USB C-millistykki fyrir hljóðtengi
6  Hnappur  
7  Stafræn hlustunarpípa 
8  Snertilaus hitamælir  
9  1-leiðslu hjartalínurit  
10  SpO2 skynjari
     Aðeins svæði utan Bandaríkjanna

   HITAMÆLIR 
Skannaðu hægt frá miðju ennis að 
gagnauga 

    ECG OG SPO2
Settu vísifingur á rafskautin 

    HLUSTUNARPÍPA
Ekki hreyfa þig eða tala
Haltu tækinu stöðugu við líkamann

DESCUBRA NUESTROS  
DISPOSITIVOS
withings.com

LT
SVEIKI PRISIJUNGĘ PRIE BENDRUO-
MENĖS  
PRADĖKITE
1  Atsisiųsti „Withings“ programėlę
2  Susikurti paskyrą
3  Eikite į skiltį „Prietaisai“ ir atlikite 

įdiegimo instrukcijas

JŪSŲ „BEAMO“
4  USB C prievadas įkrovimui ir garsui
5  USB C adapteris garso jungčiai
6  Mygtukas  
7  Skaitmeninis stetoskopas 
8  Bekontaktis termometras  
9  1 derivacijos elektrokardiograma  
10  SpO2 jutiklis
     Solo regioni non USA

   TERMOMETRAS
Lėtai nuskaitykite nuo kaktos centro link 
smilkinio

    EKG IR SPO2
Uždėkite pirštus ant elektrodų

    STETOSKOPAS
Nejudėkite ir nekalbėkite
Stabiliai laikykite prietaisą priglaustą prie 
kūno			 

ATRASKITE MŪSŲ PRIETAISUS
withings.com

LV
SVEICINĀTI KOPIENĀ! 
SĀKT
1  Lejupielādēt lietotni Withings 
2  Izveidot kontu
3  Doties uz sadaļu “Ierīces” un izpildīt 

uzstādīšanas norādes 

JŪSU BEAMO 
4  Uzlādes un audio USB C ports
5  Audio ligzdas USB C adapteris
6  Poga  
7  Digitālais stetoskops 
8  Bezkontakta termometrs  
9  1 novadījuma elektrokardiogramma  
10  SpO2 sensors
    Tik ne JAV regionai

   TERMOMETRS
Lēnām skenējiet no pieres centra līdz 
deniņiem

    EKG UN SPO2 
Turiet pirkstus uz elektrodiem 

    STETOSKOPS
Nekustieties un nerunājiet 
Turiet ierīci stingri pie ķermeņa

APSKATIET MŪSU IERĪCES 
withings.com

NL
WELKOM BIJ DE COMMUNITY 
AAN DE SLAG 
1  Download de Withings-app
2  Maak een account aan
3  Ga naar ‘Apparaten’ en volg de instal-

latie-instructies

UW BEAMO 
4  USB C-poort voor opladen en audio
5  Adapter voor USB C naar jack-audio
6  Knop  
7  Digitale stethoscoop 
8  Contactloze thermometer  
9  elektrocardiogram met 1 afleiding  
10  SpO2-sensor
     Tikai reģioni ārpus ASV

   THERMOMETER
Scan langzaam van het midden van het 
voorhoofd richting de slaap

    ECG EN SPO2
Laat uw vingers op de elektroden rusten 

    STETHOSCOOP
Beweeg of praat niet
Houd het apparaat stabiel tegen het 
lichaam

BEKIJK ONZE APPARATEN
withings.com

NO 
VELKOMMEN TIL BRUKERSAMFUN-
NET  
KOM I GANG
1  Last ned Withings-appen
2  Opprett en konto
3  Gå til «Enheter» og følg instal-

lasjonsveiledningen

DIN BEAMO
4  USB-C-port for lading og lyd
5  Adapter fra USB-C til lydjakk
6  Knapp  
7  Digitalt stetoskop 
8  Kontaktløst termometer  
9  elektrokardiogram med 1 avledning 
10  SpO2-sensor
     Alleen regio’s buiten de VS

   TERMOMETER
Skann sakte fra midten av pannen til  
tinningen

    EKG OG SPO2
La fingrene hvile på elektrodene

    STETOSKOP
Ikke beveg deg eller snakk 
Hold enheten stødig mot kroppen

SE ALLE PRODUKTENE VÅRE
withings.com

PL
WITAMY W SPOŁECZNOŚCI 
PIERWSZE KROKI
1  Pobierz aplikację Withings 
2  Utwórz konto
3  Przejdź do „Urządzeń” i postępuj 

zgodnie  
z instrukcją instalacji 

TWOJE BEAMO 
4  Port USB C do ładowania i podłącza-
nia źródeł dźwięku
5  Adapter USB C do gniazdka słu-

chawkowego
6  Przycisk  
7  Stetoskop cyfrowy 
8  Termometr bezdotykowy 
9  Termometr bezdotykowy  
10  Czujnik SpO2
     Kun regioner utenfor USA

   TERMOMETR
Powoli zeskanuj obszar od środka czoła 
do skroni

    EKG I SPO2 
Umieść palce na elektrodach 

    STETOSKOP
Nie ruszaj się i nie mów 
Utrzymuj niezmienną odległość od ciała

POZNAJ NASZE URZĄDZENIA
withings.com

PT 
BEM-VINDO(A) À COMUNIDADE 
INTRODUÇÃO 
1  Descarregue a aplicação da Withings
2  Crie uma conta
3  Vá para «Dispositivos» e siga as 

instruções de instalação

O SEU BEAMO 
4  Porta USB C para carregamento e 
áudio
5  Adaptador USB C para cabo de 

áudio
6  Botão  
7  Estetoscópio digital 
8  Termómetro sem contacto  
9  Eletrocardiograma de uma derivação  
10  Sensor SpO2
     Tylko regiony poza USA

   TERMÓMETRO
Passe o dispositivo desde o centro da 
testa à têmpora

    ECG E SPO2
Pouse os dedos nos elétrodos 

    ESTETOSCÓPIO
Não se mova nem fale
Mantenha o dispositivo imóvel sobre 
o corpo

CONHEÇA OS NOSSOS DISPOSITIVOS
withings.com

RO
BUN VENIT ÎN COMUNITATE  
ÎNCEPEȚI
1  Descărcați aplicația Withings
2  Creați un cont
3  Accesați „Dispozitive” și urmați 

instrucțiunile de instalare

DISPOZITIVUL DVS. BEAMO
4  Port USB C pentru audio și încărcare
5  Adaptor USB C pentru mufă audio
6  Buton  
7  Stetoscop digital 
8  Termometru fără contact  
9  Electrocardiogramă cu 1 derivație  
10  Senzor SpO2
     Apenas regiões não-EUA

   TERMOMETRU
Scanați încet dinspre centrul frunții spre 
tâmple

    ECG ȘI SPO2
Așezați degetele arătătoare pe electrozi

    STETOSCOP
Nu vă mișcați și nu vorbiți
Mențineți dispozitivul nemișcat pe corp

DESCOPERIȚI DISPOZITIVELE 
NOASTRE
withings.com

SK 
VITAJTE MEDZI NAMI 
ZAČÍNAME
1  Stiahnite si aplikáciu Withings 
2  Vytvorte si účet
3  Prejdite na „Devices“ (Prístroje) a 

postupujte podľa pokynov na inštaláciu 

VÁŠ BEAMO 
4  Port USB C na nabíjanie a zvuk
5  Adaptér USB C na audio jack
6  Tlačidlo  
7  Digitálny stetoskop 
8  Bezkontaktný teplomer  
9  1-zvodový elektrokardiogram  
10  SpO2 senzor
     Doar regiuni non-SUA

   TEPLOMER 
Pomaly skenujte od stredu čela k spán-
kom.

    EKG A SPO2 
Položte si prsty na elektródy. 
 
    STETOSKOP
Nehýbte sa a nerozprávajte. 
Zariadenie držte pevne pri tele.

PREZRITE SI NAŠE PRÍSTROJE
withings.com

SL

DOBRODOŠLI V SKUPNOSTI 

PRVI KORAKI 
1  Prenesite aplikacijo Withings
2  Ustvarite račun
3  Odprite možnost »Naprave« in 

upoštevajte navodila za namestitev

VAŠ BEAMO 
4  Vhod USB C za polnjenje in zvok
5  Vmesnik USB C–vtič za zvok
6  Gumb  
7  Digitalni stetoskop 
8  Brezstični termometer  
9  1-odvodni elektrokardiogram  
10  Senzor SpO2
     Iba regióny mimo USA

   TERMOMETER 
Počasi skenirajte od sredine čela do 
senca 

    EKG IN SPO2
Prste položite na elektrode 

    STETOSKOP
Ne premikajte se in ne govorite
Napravo mirno držite ob telesu

ODKRIJTE NAŠE NAPRAVE
withings.com

SV
VÄLKOMMEN TILL COMMUNITYN  
KOM IGÅNG
1  Ladda hem Withings-appen
2  Skapa ett konto
3  Gå till «Enheter» och följ installa-

tionsinstruktionerna

DIN BEAMO
4  USB C-port för laddning och ljud
5  Adapter USB C till ljudkontakt
6  Knapp  
7  Digitalt stetoskop 
8  Kontaktlös termometer  
9  Elektrokardiogram med 1 avledning  
10  SpO2-sensor
     Samo regije zunaj ZDA

   TERMOMETER
Skanna långsamt från pannans mitt till 
tinningen

    EKG OCH SPO2
Lägg fingrarna på elektroderna

    STETOSKOP
Var stilla och tyst
Håll apparaten stadigt mot kroppen		
		
KOLLA IN VÅRA ENHETER
withings.com

TK
TOPLULUĞA HOŞ GELDİNİZ 
BAŞLANGIÇ
1  Withings uygulamasını indirin 
2  Hesap oluşturun
3  Devices’ (Cihazlar) kısmına gidin ve 

kurulum talimatlarını takip edin 

BEAMO CİHAZINIZ 
4  Şarj ve ses için USB-C portu
5  USB-C’den jaka dönüştürücü
6  Düğme  
7  Dijital stetoskop 
8  Temassız ateşölçer  
9  1-derivasyonlu elektrokardiyogram  
10  SpO2 sensörü
    Endast regioner utanför USA

   ATEŞÖLÇER
Alın ortasından şakağa doğru yavaşça 
tarayın

    EKG VE SPO2 
Parmaklarınızı elektrotların üzerine 
yerleştirin 

    STETOSKOP
Hareket etmeyin ve konuşmayın 
Cihazı vücudunuzun karşısında sabit 
tutun

CİHAZLARIMIZI KEŞFEDİN 
withings.com

IT
TI DIAMO IL BENVENUTO NELLA 
COMMUNITY 
PER INIZIARE 
1  Scarica l’app Withings
2  Crea un account
3  Seleziona «Dispositivi» e segui le 

istruzioni di installazione

IL TUO BEAMO 
4  Porta USB C per ricarica e audio
5  Adattatore da USB C a jack audio
6  Pulsante  
7  Stetoscopio digitale 
8  Termometro contactless  
9  Elettrocardiogramma a 1 derivazione  
10  Sensore SpO2
     Sadece ABD dışı bölgeler

   TERMOMETRO
Scansiona lentamente la fronte dal 
centro fino alla tempia

    ECG E SPO2
Posiziona le dita sugli elettrodi 

    STETOSCOPIO
Non muoverti o parlare
Mantieni fermo il dispositivo sul corpo

SCOPRI I NOSTRI DISPOSITIVI
withings.com


