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USER GUIDE

- ENGLISH -

This guide explains how to use your Withings Body Smart.

Important notice

Before using Withings Body Smart, review the
information in this guide. You may also find this guide
online at: https:/www.withings.com/guides

Installation instructions are available within the Quick Start
Guide provided with this user guide. Please contact Withings
when in need of assistance, setting up, using or maintaining
the device or to report unexpected operations or events.

Any serious incident that has occurred in relation to the
Withings Body Smart should be reported to Withings and

competent authorities in your country of residence.

Disclaimer: Information in this guide may change without
notice.

This product is not a medical device.

Intended Use

Withings Body Smart is a connected smart scale providing
the following wellness features:

- Measure weight

- Measure body composition

- Calculate Body Mass Index (BMI)
- Measure pulse rate

A Warnings & safety notice

- Self-diagnosis and self-treatment can be dangerous. Always
consult your doctor in case of questions or doubts.

- Do not use the device if you have a cardiac pacemaker, an
implantable cardioverter-defibrillator (ICD), or other implanted
electronic devices.

- Misuse of the device can cause injury.

- Do not step on the scale with wet feet. Potential allergic
reactions may occur due to contact with materials used in

the device.

- The device is not intended to continuously monitor vital signs
in critical conditions or where the nature of the variations is such
that it could result in immediate danger to the user.

- The device does not provide alarms.

- Keep away from children and pets. Small parts may be inhaled
or swallowed.

- Exposing the device to prolonged lint, dust or light (including
sunlight) may reduce its life or damage it.

- Inspect electrodes for warping, surface damage or corrosion
and check for any other form of damage.

- Do not use the device if it is damaged. Use of a damaged
device could cause injury or equipment failure.

- Do not submerge the scale or any of the components in water.
- Do not try to repair or modify this equipment yourself. No
service or repairs should be performed on the device other
than the maintenance listed in this guide.

- Do not use accessories, detachable parts, or materials not
described in the product guide.

- No modification of this equipment is allowed.

- Use of accessories, transducers and cables other than those
specified or provided by the manufacturer of this equipment
could result in increased electromagnetic emissions or decreased
electromagnetic immunity of this equipment and result in im-
proper operation.



Warnings & safety notice

- Portable RF communications equipment (including peripherals
such as antenna cables and external antennas) should be used no
closer than 30 cm (12 inches) to any part of the device, including
cables specified by the manufacturer. Otherwise, degradation of
the performance of this equipment could result.

- Use of this equipment adjacent to or stacked with other
equipment should be avoided because it could result in improper
operation. If such use is necessary, this equipment and the other
equipment should be observed to verify that they are operating
normally.

- Do not interconnect this equipment with other equipment not
described in the product guide.

- Follow operational and storage conditions as described in the
technical specifications section of this guide. Otherwise, meas-
urement results may be impacted.

How to use Withings Body Smart _______

and take a first measurement

- Follow the information in the Quick Start Guide and in the
Withings application to set-up your device.

- To wake up your device for the first time, please pull the tab

in the battery cover. If there is no tab, press the power button for
3 seconds if needed. Once your product is installed and
configured, it will appear in your Devices list in settings.

- To take the first measurement, step on the scale with bare feet.
A user selection screen will appear on your device at the end

of the weight measurement. Lean left or right to scroll between
users.

Troubleshooting — Withings Body Smart

If you cannot fix the problem using the following troubleshooting instructions, please contact Withings or go to: withings.com/support

Problems Solutions

- Make sure your Withings Body Smart has functional alkaline cells.
Change them if necessary.

Scale does not wake up when | step on it.

- Make sure that your Withings Body Smart appears in Devices in
the Withings application. If not, please install it.

- Make sure your Withings Body Smart has functional alkaline
batteries. Change the batteries if necessary.

- If your Withings Body Smart is configured with Wi-Fi, make sure
your router is plugged in, that your Wi-Fi is operational, and that the
scale is in range of your router.

- If necessary, reboot your scale by removing a battery.

- If necessary, reboot your mobile phone.

I’m having syncing issues with my scale.

- Press the button located on the back side of your scale.

- Press the button again to make the arrow point towards the

right unit.

- Press the button once more and maintain it until the progress bar
is complete.

| want to change the units of my scale (Ib, kg, st Ib).




Technical specifications

Product Name: Withings Body Smart
Model: WBS13

Battery Life: 15 months typical use

Power Source: Four (4) alkaline cells - AAA
Display: Color 2.86 inch LCD screen
Weight Withings Body Smart: 2.2kg
Operation time: 30 seconds

Weight Units: Kilograms (kg), Pounds (Ib), Stone (st Ib)
Weight range: 5kg - 200kg | 11lb - 440Ib | 1st - 31st

Transport and storage conditions:
4 10°C (4°F) — 50°C (122°F)
& 10% — 90%

&3 86kPa — 106kPa

Maximum altitude: 2000m
Operation conditions:

*5°C (41°F) — 35°C (95°F)

20% — 80%

g 86kPa — 106kPa

Maximum altitude: 2000m
IP Protection level: 1p22

Mode of operation: Continuous Operation

Wireless information

Wireless Specifications

Mode Frequency Band (MHz) Maximum Output Power (dBm)

BTLE 2402-2480 8 dBm

WLAN  2412-2462 20 dBm

The wireless communication of the device is supported by BLE
and Wi-Fi communication. This communication is established
between the device and the Withings application. The commu-
nication between the device and the Withings application is
encrypted through an exchange of a paired key.

The communication latency between the device and the
Withings application takes less than 10 seconds when the device
and the smartphone are less than 16 feet (5 meters) apart.

The communication between the device and the Withings
application is not modified with sources of interference located
within 5 meters.

Cleaning, Maintenance and Storage ____

Cleaning and maintenance the Withings Body Smart

- It is recommended to clean the glass plate electrodes of the
scale before each measurement.

- Use only a cloth dampened with warm water to clean your
scale. The use of any detergents or cleaners may cause irreversi-
ble damage to the conductive coating on top of the glass plate.
- Do not use the device while doing cleaning and maintenance
operations.

Storage

- Store the device in a clean and safe location between uses.

- If storage conditions are different from the operating conditions
indicated in the technical specifications, wait 30 minutes before.

Safety and performance

RF Statement

Electrical equipment needs special precautions regarding EMC
and needs to be installed and put into service according to the
EMC information provided in the accompanying documents.
Portable and mobile RF communications equipment can affect
the device.

and er’s decl

The device is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the device should ensure that it is used in such an environment.

Emissions Test C It Elec i i -

CE emissions CISPR11 Group 1 The device uses RF energy only for its internal
function. Therefore, its RF emissions are very
low and are not likely to cause any interference
RE emissions CISPR1 Class B in nearby electronic equipment.

Harmonic emissions Not The device is suitable for use in all establish-
IEC 61000-3-2 applicable  ments, including domestic establishments
and those directly connected to the public
low-voltage power supply network that sup-
plies buildings used for domestic purposes.

Voltage fluctuations/Flicker Not
emissions applicable
IEC 61000-3-3




Safety and performance

Declaration: electromagnetic emissions and immunity for equipment and systems that are not life-supporting and are specified for use
only in a shielded location.

D jon -

The device is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the device should ensure that it is used in such an environment.

Immunity test IEC 60601 Test Level Compliance Level -

Conducted RF IEC 3 Vvrms N/A N/A

61000-4-6 150kHz to 80MHz

Radiated RF 3Vv/m N/A Portable and mobile RF communications equipment should be used no
IEC 61000-4-3 80 MHz to 2.5 GHz closer to any part of the equipment or system including cables than the

recommended separation distance calculated from the equation applicable
to the frequency of the transmitter. Interference may occur in the vicinity of
equipment marked with the following symbol: (@ -

Electrostatic discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

Contact: +8 kV/
Air: £2kV, £4 kV, £8 kV, +15 kV

Contact: +8 kV
Air: £2 kV, £4 kV, 8 kV, +15 kV

Floors should be wood, concrete, or ceramic tile. If floors are covered with
synthetic material the relative humidity should be at least 30%.

Electrical fast transient/burst
IEC 61000-4-8

2KV for power supply lines
1KV for input/output lines

N/A

The main power quality should be of the kind used in a typical commercial or
hospital environment

Surge IEC 61000-4-5

1kV differential mode

line(s) to line(s):

The main power quality should be of the kind used in a typical commercial or

2 kV common mode +/-1kV hospital environment
Voltage dips, short -5% UT (95% dip in UT) for 0.5 N/A The main power quality should be of the kind used in a typical commercial
interruptions and voltage cycles, -40% UT (60% dip in UT) or hospital environment. If the user of the equipment or system requires
variations on power supply for 5 cycles, -70% UT (30% dip in continued operation during power main interruptions, it is recommended
input lines IEC 61000-4-1 UT) for 25 cycles, -5% UT (95% that the equipment or system be powered from an uninterruptible power
dip in UT) for 5 sec supply or a battery.
Power frequency (50/60Hz) 30 A/m 30 A/m The power frequency magnetic field should be at levels characteristic

magnetic field IEC 61000-4-8

50 Hz or 60 Hz

50 Hz or 60 Hz

of a typical location in a typical commercial or hospital environment.

Information to users in Canada

IC: 11411A-WBS13

This device complies with Industry Canada’s license exempt
RSSs. Operation is subject to the following two conditions:

(1) This device may not cause interference; and

(2) This device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the device.

Radiation Exposure Statement

The product complies with the Canada portable RF exposure
limit set forth for an uncontrolled environment and is safe for
intended operation as described in this manual. Further RF
exposure reduction can be achieved if the product can be kept
as far as possible from the user body or set the device to lower
output power if such function is available.

Disposal

Actuation of European directive 2012/19/EU, for reduc-

E\/ tion in use of dangerous substances in the electric and

mmm electronic device and for garbage disposal. The symbol
applied on the device or its packaging means that at the
end of its useful life, the product should not be disposed
of with domestic waste. At the end of the device’s useful
life, the user must deliver it to a collection center for
electric and electronic garbage, or return it to the retailer
when purchasing a new device. Disposing of the product
separately prevents possible negative environmental and
health consequences deriving from inadequate disposal.
It also allows the recovery of materials it is composed of
to save energy and resources and avoid negative effects
to the environment and health. In case of abusive disposal
of devices by the user, will be applied administrative
endorsements in compliance with current standards. The
device and its parts must be disposed of as appropriate,
in accordance with national or regional regulations.



Warranty

WithingsTM Two (2) Years Limited Warranty - Withings Body
Smart

Withings, 2 rue Maurice Hartmann, 92130 Issy-les-Moulineaux,
France (“Withings”) warrants the Withings-branded hardware
product (“Withings Product”) against defects in materials and
workmanship when used normally in accordance with Withings’
published guidelines for a period of TWO (2) YEARS from the
date of original retail purchase by the end-user purchaser
(“Warranty Period”). Withings’ published guidelines include but
are not limited to information contained in technical specifi-
cations, safety instructions or the quick start guide. Withings
does not warrant that the operation of the Withings Product will
be uninterrupted or error-free. Withings is not responsible for
damage arising from failure to follow instructions relating to the
Withings Product’s use.

AU Our goods come with guarantees that cannot be excluded
under the Australian Consumer Law. You are entitled to a
replacement or refund for a major failure and compensation for
any other reasonably foreseeable loss or damage. You are also
entitled to have the goods repaired or replaced if the goods fail
to be of acceptable quality and the failure does not amount to a
major failure.

e Need help?

= Withings.com/support

Equipment Symbol Description
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P22

Do not dispose of this
product as unsorted
municipal waste, take it to
electronic recycling.

Read the Instruction Manual
before use

Direct Current
Temperature range

Upper and lower limits
of pressure

Upper and lower limits
of relative humidity

Ingress of water or
particulate matter

A Caution
[sN] serial number

(€ Withings hereby declares
Withings Body Smart is in
conformity with the essential
and relevant requirements of
applicable EU Directives. The
full text of the EU declaration
of conformity is available at:
withings.com/compliance

@ Regulatory Compliance Mark

GUIDE UTILISATEUR

- FRANCAIS -

Ce guide expliqgue comment utiliser votre Withings Body Smart.

Informations importantes

Avant d’utiliser Withings Body Smart, lisez les informa-
tions contenues dans ce guide. Ce guide est également
disponible en ligne a I’'adresse suivante : https:/www.
withings.com/fr/fr/guides.

Les instructions d'installation sont disponibles dans le Guide
de Démarrage Rapide fourni avec ce guide d'utilisation.
Veuillez contacter Withings si vous avez besoin d’aide pour
installer, utiliser ou entretenir I'appareil, ou pour signaler des
opérations ou des événements inattendus.

Tout incident grave lié & Withings Body Smart doit étre sig-
nalé a Withings et aux autorités compétentes du pays dans

lequel vous résidez.

Avertissement: Les informations contenues dans ce guide
peuvent étre modifiées sans préavis.

Ce produit n’est pas un dispositif médical.



Utilisation prévue

Withings Body Smart est une balance connectée, offrant les
fonctionnalités suivantes :

- Calcul du poids

- Calcul de 'indice de masse corporelle (IMC)
- Calcul de la composition corporelle

- Mesure du pouls

A Avertissements et note de sécurité __

- L'auto-diagnostic et 'auto-médication peuvent étre dangereux.
En cas de questions ou de doutes, consultez votre médecin

- N'utilisez pas cet appareil si vous portez un stimulateur car-
diaque, un cardioverteur-défibrillateur implantable (DCI) ou
d’autres dispositifs électroniques implantés.

- Une mauvaise utilisation de I'appareil peut entrainer des
blessures.

- Ne montez pas sur la balance avec les pieds mouillés. Des
réactions allergiques potentielles peuvent se produire en cas de
contact avec les matériaux utilisés dans I'appareil.

- L'appareil n'est pas destiné a surveiller en continu les para-
meétres vitaux dans des conditions critiques, ou lorsque la nature
des variations est telle qu’elle pourrait entrainer un danger
immédiat pour I'utilisateur.

- L'appareil ne donne pas d’alerte.

- Tenez I'appareil a I'écart des enfants et des animaux domes-
tiques. De petites pieéces peuvent étre inhalées ou avalées.

- L'exposition prolongée de I'appareil aux peluches, a la poussiére
ou a la lumiéere (y compris la lumiére du soleil) peut réduire sa
durée de vie ou 'endommager.

- Vérifiez que les électrodes ne sont pas déformées, endom-
magées en surface ou corrodées et vérifiez qu’elles ne présentent
aucune autre forme de dommage.

- N'utilisez pas Withings Body Smart si elle est endommagée.
L'utilisation d’un appareil endommagé pourrait causer des bless-
ures ou une défaillance de I'équipement.

- N'immergez pas la balance ou I'un de ses composants dans
I'eau.

- N'essayez pas de réparer ou de modifier cet appareil vous-
méme. Aucune réparation ne doit étre effectuée sur Withings
Body Smart en dehors de I'entretien indiqué dans le guide
produit de 'appareil.

A Avertissements et note de sécurité __

- N'utilisez pas d’accessoires, de piéces détachées ou de matér-
iaux non spécifiés dans le guide produit.

- Aucune modification de cet équipement n’est autorisée.

- L'utilisation de piéces et de composants autres que ceux
spécifiés ou fournis par le fabricant de cet équipement pourrait
entrainer une augmentation des émissions électromagnétiques
ou une diminution de 'immunité électromagnétique de cet équi-
pement, et entrainer un fonctionnement incorrect.

- Les équipements de communication RF portables (y compris
les périphériques tels que les cables d’antenne et les antennes
externes) ne doivent pas étre utilisés a moins de 30 cm (12
pouces) de toute partie de I'appareil, y compris les cables spéci-
fiés par le fabricant. Dans le cas contraire, il pourrait en résulter
une dégradation des performances de cet équipement.

- L'utilisation de cet équipement a cété ou empilé avec d’autres
équipements doit étre évitée car cela pourrait entrainer un mau-
vais fonctionnement. Si une telle utilisation est nécessaire, cet
équipement et l'autre équipement doivent étre surveillés pour
vérifier gqu’ils fonctionnent normalement.

- Ne pas interconnecter cet équipement avec d’autres équipe-
ments non décrits dans le guide produit.

- Respectez les conditions de fonctionnement et de stockage
décrites dans la section “spécifications techniques” du guide pro-
duit de I'appareil. Dans le cas contraire, les résultats des mesures
peuvent étre affectés.

Comment utiliser Withings Body Smart
et prendre sa premiére mesure

- Pour configurer votre appareil, suivez les informations
contenues dans le Guide de Démarrage Rapide et dans
I'application Withings.

- Pour allumer votre appareil lors de la premiére utilisation,
retirez la languette du compartiment de la batterie a 'arriére de
votre balance. S'il n'y a pas de languette, appuyez sur le bouton
d’alimentation pendant 3 secondes. Une fois votre produit
installé et configuré, il apparaitra dans la liste de vos Appareils
dans les paramétres.

- Pour prendre votre premiére mesure, montez sur la balance
pieds nus. Un écran de sélection d'utilisateurs apparait sur I'écran
de la balance a la fin de la mesure du poids. Penchez-vous a
gauche ou a droite pour faire défiler les différents utilisateurs.



Dépannage — Withings Body Smart

Si vous ne parvenez pas a résoudre le probléme a I'aide des instructions suivantes, contactez Withings ou rendez-vous sur : withings.

com/support

Problémes

Solutions

La balance ne se réveille pas lorsque je monte dessus.

- Assurez-vous que Withings Body Smart posséde des piles
alcalines fonctionnelles. Changez les piles si nécessaire.

Jai des problémes de synchronisation avec ma balance.

- Assurez-vous que votre Withings Body Smart apparait dans
I'onglet Appareils de votre application Withings. Si ce n’est pas le
cas, installez-la.

- Assurez-vous que Withings Body Smart possede des piles
alcalines fonctionnelles. Changez les piles si nécessaire.

- Si votre Withings Body Smart est configurée avec le Wi-Fi,

assurez-vous que votre box est branchée, que votre Wi-Fi est opéra-

tionnel et que la balance est a portée de votre box.
- Si nécessaire, redémarrez votre balance en enlevant une pile.
- Si nécessaire, redémarrez votre téléphone portable.

Je veux changer les unités de mesure de ma balance (b, kg, st Ib)

- Appuyez sur le bouton situé sur la face arriére de votre balance.

- Appuyez a nouveau sur le bouton pour que la fleche pointe

vers la bonne unité.

- Appuyez une nouvelle fois sur le bouton en le maintenant enfoncé
jusqu’a ce que la barre de progression soit compléte.

Spécifications techniques

Nom du produit : Withings Body Smart

Modele : WBS13

Fonctionne sur batterie : 15 mois d’utilisation classique
Source d’alimentation : Quatre (4) piles alcalines - AAA
Affichage : Ecran LCD couleur de 2.86 pouces

Poids de Withings Body Smart : 2.2kg

Durée totale des mesures : 30 secondes

Parties en contact avec la peau : Plaque de verre de la balance
Unités de poids : Kilograms (kg), Pounds (Ib), Stone (st Ib)
Poids supportés : 5kg - 200kg | 11lb - 440Ib | 1st - 31st
Conditions de transport et de stockage :

4 10°c q4°F) — 50°C (122°F)

10% — 90%

86kPa — 106kPa

Altitude maximum : 2000m

Conditions de fonctionnement:

& s°c (a1°F) — 35°C (95°F)

20% — 80%

¢35 86kPa — 106kPa

Altitude maximum : 2000m
Indice de Protection IP : 1p22

Mode d’operation: Opération continue

Informations réseau sans fil

Spécifications réseau sans fil

Mode Bande de fréquence Puissance de sortie maximale

(MHz) (dBm)
BTLE 2402-2480 8 dBm
WLAN 2412-2462 20 dBm

La communication sans fil de I'appareil est prise en charge par la
communication BLE et Wi-Fi. Cette communication est établie
entre I'appareil et 'application Withings. La communication entre
I'appareil et I'application Withings est cryptée grace a une clé
appairée. La latence de communication entre I'appareil et I'ap-
plication Withings est inférieure a 10 secondes, lorsque I'appareil
et le smartphone se situent a moins de 5 métres I'un de l'autre.
La communication entre I'appareil et I'application Withings n’est
pas altérée par des sources d'interférences situées a moins de

5 metres.



Entretien

Nettoyage et entretien de Withings Body Smart

- Il est recommandé de nettoyer la plaque de verre de la balance
avant chaque mesure.

- Pour nettoyer votre balance, utilisez uniquement un chiffon
humidifié avec de I'’eau chaude. Toute utilisation de détergent ou
nettoyant peut causer des dommages irréversibles au revétement
conducteur situé sur le dessus de la plaque de verre.

- N'utilisez pas I'appareil pendant le nettoyage ou la recharge de
Withings Body Smart.

Rangement

- Rangez I'appareil dans un endroit propre et str entre deux
utilisations.

- Si les conditions de stockage sont différentes des conditions
d'utilisation indiquées dans les spécifications techniques,
attendez 30 minutes avant de prendre une mesure.

Sécurité et performances

Déclaration RF

Les équipements électriques médicaux nécessitent des précau-
tions particulieéres concernant la CEM (compatibilité électromag-
nétique) et doivent étre installés et mis en service conformé-
ment aux informations sur la CEM fournies dans les documents
d’accompagnement. Les équipements de communication RF
portables et mobiles peuvent affecter les équipements électri-
ques médicaux.

Directives et dé ion du fabricant - é

Lappareil est destiné & étre utilisé dans lenvironnement électromagnétique spécifié
ci-dessous. Le client ou I'utilisateur de I'appareil doit sassurer quil est utilisé dans un tel
environnement.

Test d’émissi C ité i é étique -
directives

CE emissions CISPR11 Groupe 1 Cet appareil utilise I'énergie RF pour sa fonc-
tion interne uniquement. Par conséquent, ses
émissions RF sont trés faibles et ne sont pas

RE emissions CISPRI! Classe B susceptibles de causer des interférences avec

des équipements électroniques & proximité.

Emissions harmoniques ~ Non
CEI 61000-3-2 applicable

Cet appareil peut étre utilisé dans tous les
établissements, y compris les établissements
domestiques et ceux raccordés directement au
réseau public d'alimentation électrique a basse
tension, qui alimente les batiments & usage
domestique.

Fluctuations de tension / Non
émissions de scintillement  applicable
CEI 61000-3-3

Sécurité et performances

Déclaration: émissions et immunité électromagnétiques pour les équipements et systémes non vitaux, dont I'utilisation doit se faire
uniguement dans un endroit protégé.

Dé ion : ité élects

L'appareil est destiné & étre utilisé dans I'environnement électromagnétique spécifié ci-dessous. Le client ou Putilisateur de Fappareil doit sassurer qu'elle est utilisée dans un tel

environnement.

Test d’'immunité Niveau de test CEl 60601 Niveau de -
RF transmise CE| 61000-4-6 3 Vrms N/A N/A
150kHz a 80MHz
RF rayonnée 3V/m N/A Les équipements de communication RF portables et mobiles ne doivent

CEI 61000-4-3

80 MHz a 2.5 GHz

pas étre plus proches de tout équipement ou systéme, y compris des cables,
que la distance recommandée calculée a l'aide de I'équation applicable &

la fréquence de 'émetteur. Des interférences peuvent se produire & proximité
des équipements marqués du symbole suivant : ).

Décharge électrostatique
(DES) CEI 61000-4-2

Contact: +8 kV
Air: 2 kV, +4 kV, 8 kV, +15 kV

Contact: +8 kV
Air £2kV, £4 kV, £8 kV, +15 kV

Les sols doivent étre en bois, en béton ou en carreaux de céramique.
Si les sols sont recouverts d’'un matériau synthétique, I'numidité relative doit
@étre d’au moins 30 %.

Transitoires électriques
rapides / éclatement CEI
61000-4-8

2 kV pour les lignes N/A
dalimentation électrique
1KV pour les lignes d'entrée/sortie

La qualité de Palimentation principale doit étre du type de celle utilisée dans
un environnement commercial ou hospitalier classique.

Surtension CEIl 61000-4-5

1kV mode différentiel Ligne(s) a lignes(s):
2 kV mode commun +/-1kv

La qualité de l'alimentation principale doit étre du type de celle utilisée dans
un environnement commercial ou hospitalier classique.

Chute de tension, courtes
interruptions et variations de
tension sur sur les lignes

-5 % UT (95 % chute UT) pour 0,5 N/A
cycle, -40 % UT (60 % chute UT)
pour 5 cycles, -70 % UT (30 %

d'entrée de I'alimentation électri-chute UT) pour 25 cycles, -5 % UT

que CEI 61000-4-11

(95 % chute UT) pendant 5 sec

La qualité de l'alimentation principale doit étre du type de celle utilisée dans
un environnement commercial ou hospitalier classique. Si I'utilisateur de
équipement ou du systéme a besoin d'utiliser I'appareil en continu pendant
les interruptions du réseau électrique, il est recommandé d'alimenter 'équi-
pement ou le systéme a partir d'une alimentation en énergie sans coupure
ou d'une batterie.

Champ magnétique 4 la
fréquence du réseau électrique
(50/60Hz) CEI 61000-4-8

30 A/m 30 A/m
50 Hz ou 60 Hz 50 Hz ou 60 Hz

Le champ magnétique 4 la fréquence du réseau doit &tre & des niveaux car-
actéristiques d’'un emplacement typique dans un environnement commercial
ou hospitalier typique.




Information pour les utilisateurs
au Canada

IC: 11411A-WBS13

Cet appareil est conforme aux CNR exemptes de licence d’Indus-
trie Canada. Son fonctionnement est soumis aux deux conditions
suivantes:

(1) Ce dispositif ne peut causer d'interférences; et

(2) Ce dispositif doit accepter toute interférence, y compris les
interférences qui peuvent causer un mauvais fonctionnement de
I'appareil.

Déclaration d’exposition aux radiations

Le produit est conforme aux limites d’exposition pour les
appareils portables RF pour les Etats-Unis et le Canada établies
pour un environnement non contrélé. Le produit est str pour
un fonctionnement tel que décrit dans ce manuel. La réduction
aux expositions RF peut étre augmentée si I'appareil peut étre
conservé aussi loin que possible du corps de I'utilisateur ou que
le dispositif est réglé sur la puissance de sortie la plus faible si
une telle fonction est disponible.

Mise au rebut

Mise en ceuvre de la directive européenne 2012/19/UE,
E pour une réduction de I'utilisation de substances dan-
mmm gereuses dans les appareils électriques et électroniques

et I'élimination des déchets. Le symbole apposé sur

I'appareil ou son emballage signifie qu’une fois arrivé en

fin de vie, ce produit ne doit pas étre jeté aux cotés des

déchets ménagers. A la fin de la durée d’'usage du produit,

'utilisateur doit le remettre a un centre de collecte gérant

les déchets électroniques et électriques, ou le rapporter

au revendeur au moment de I'achat d’'un nouvel appareil.

Eliminer le produit de la maniére prévue permet d’éviter

d’éventuelles conséquences néfastes pour I'environne-

ment et la santé, découlant d’'une élimination inadéquate.

Il permet de récupérer les matériaux dont il est composé

dans un souci d’économie d’énergie et de ressources, mais

aussi de réduire les effets négatifs pour I'environnement
et la santé. Le non-respect des régles de tri ou de recy-
clage est passible d'amendes conformément aux normes
en vigueur. Le dispositif et ses composants doivent étre
éliminés de facon appropriée conformément a la régle-
mentation nationale ou aux réglementations régionales.

Garantie

Garantie commerciale de WithingsTM limitée a deux (2) ans -
Withings Body Smart

Withings, 2 rue Maurice Hartmann, 92130 Issy-les-Moulineaux,
France (« Withings ») garantit le matériel de marque Withings

(« Produit Withings ») contre les défauts de matériel et de

main d’ceuvre, lorsque celui-ci est utilisé conformément aux
recommandations publiées sur le Produit Withings sous réserve
qu’ils surviennent dans un délai de DEUX (2) ANS suivant la
date d’achat initiale par I'utilisateur final du Produit Withings
neuf auprés d’un professionnel. (« Période de garantie »). Les
recommandations publiées comprennent notamment les spéci-
fications techniques, les consignes de sécurité ou les manuels
d'utilisation du produit Withings. Withings ne garantit pas que le
fonctionnement du produit Withings sera ininterrompu ou sans
erreur. Withings n’est pas responsable des dommages survenant
en raison du non-respect des instructions d’utilisation du produit
Withings.

AUSTRALIE : Nos produits sont assortis de garanties qui ne peu-
vent étre exclues en vertu de la loi australienne sur la consomma-
tion. Vous avez droit a un remplacement ou a un remboursement
en cas de défaillance majeure et a une compensation pour toute
autre perte ou dommage raisonnablement prévisible. Vous avez
également le droit de faire réparer ou remplacer les march-
andises si elles ne sont pas d’une qualité acceptable et que la
défaillance ne constitue pas une défaillance majeure.

o Need help?

= withings.com/support

Description des symboles

de I’équipement

ﬁ Ne jetez pas ce produit

‘== avec les ordures ménagéres :
apportez-le au recyclage
électronique.

e> Lisez le manuel d’instruction
avant Putilisation

Courant continu

Jﬂ’ Plage de température

9 Limites supérieure et
inférieure de pression

Limites supérieure et
~ inférieure d’humidité

IP22 Entrée d’eau ou de particules

A Attention
[SN] Numéro de série

C€ Withings déclare par la
présente que Body Smart
est conforme aux exigences
essentielles et pertinentes
des directives européennes
applicables. Le texte
intégral de la déclaration
de conformité de 'UE
est disponible a 'adresse
suivante : withings.com/
compliance

Marque de conformité
réglementaire
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ZIERNA T Withings Body Smart# 8 15 %,

ERRT

& FWithings Body Smartii , E&EEAEEHNEL,
858 7] BATE https://www.withings.com/guides £ # B 4357

REGATEARFEEREN (REAEE) FKRE,

FEEME), RE. EARSEFREN ERBNRERSHN

1B BX R Withings.

£ 5 Withings Body SmartE X H = EE4-HN LR E
Withings AR & BE E /it K EEHX.

KEFER  AERASELNERE  BFET
B

HFERTRETRE

A&

Withings Body Smart@ — fEx W B A8 757 , IR T RERThAE

-NEGE

- W B AR S

- tHEAERESR (BMI)
- MBI R

Agsszrema

- BRUMABRAT TRETRER, MAEMEERER , HHH
BWEE,

- MREEOAREE, BAXEERIME (ICD ) AEMBAKNBTF]
&, BOERRRE,

-RBEATHTREERATGE.

-EDEMBERTFLE, BRMNRZRERNME  TRAEIVEE
B B R

-ERABATRIMRABCTHEZBHWAFNERT , FEEAFRE
B £ B AAE,

- RRETREER,

- MELENENME. DEBETRSBEBARDREF RS,
-FARERARETRA. RARKL (BEMEX) P, TRESHR
& F R ERRR,

-REBRESHATY, RERFRER , RELTFEHMBEMR
KH R,

- AREMERAE  ENER. ERARFNEETRLERAZHER
REWE,

- BR B FAREMAHRAKS,

-BEVRELERAEARRE. BRAEEMFINETHN , TN ZREH
TRFRLENE

- BNEAARTRIEEPARRROME. AHRDDEIAH .

- AW MR EHTEALR,

AR RZHEDEERRANES, CRERBY , THIBERFER
& R S R TR , NS BUETRE,
FEAREAMNBERE (BERLBANNBREASABRE ) i, &
EEARENEMDHEELI0EK , SESEFEENBL. TN, T
LIERAIREF MR T o

- ERAAREN , MBRSHAMRERSRBY , ENTHELSBETH
B, WRBEUXMARNER , NMEAZEMEMRE
HARECNRBERET.

- BRRRESATRIEETRERNEMIREEE,

- BEAEEPEAAED S IRNSTRENRERSE. BN, WBLE
RAELZEEM,
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HN4Af6E FA Withings Body SmartFt# 178 —%
&

- BB (BREAERE) MWithingsSARRFHNESRBENRE.

- MABERRELHIRE  EABRMETAEFN. OREEFN, &
ERREBREEY. FRERZENEERS  SHAERETN R
#HRE,

- MAGHTERNE  BRMGERFL. AENELRN , &L
HAAFEERRE. AEREEHAR , TEAFE

ik,
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W BEHERR - Withings Body Smart

R FABEHR DT ERREIE |, FE5WithingsEN18 Bk R = i A withings.com/support 7 H

B BRAR

RUbEBR T LT ERES T, - B4R Withings Body Smart3<7 ) 88 1E % iy 4 B )t
WEBE , HERBIM,

BN RS EEERE, - B {RWithings Body Smartti B Withings R T2 FFRY18 % . WEEH ,
1B & FWithings Body Smart,
- B{RWithings Body Smart# 5 WA EEMNREMESM. MAXKE | EER
3,
- IR Withings Body Smartl i@ T Wi-Fi , EHREEEECES , Wi-Filz
TIER , FEBFHERAIREEN.
-MEME  HHTEML, AEERRFH.
-MEHE , HERF.

REERBFIANLN (B, TR, ®A). - BT R FEENERY.
-BRETEE , EeEma 2.
-BRETEA , BENHERTREBLT.
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=

BARIAE

7= B % #5: Withings Body Smart

#E: WBS13

et e LA (8] SR AL (5 A R E N 150 A

R M (4) BEMEERM - AAA

SRR 286RITHEBREETRR

Withings Body SmartZ & : 2.2kg

Z1TAE: 30%

EREM:FR (kg ). B(b )., ®HA(stb)
R ESEE: 5kg - 200kg | 111b - 440lb | 1st - 31st
EWESTREE:

& -10°C (14°F) — 50°C (122°F)

10% — 90%

86kPa — 106kPa

BEBIREE: 2000m

BITHRM:

& 5°C (41°F) — 35°C (95°F)
20% — 80%

5 86kPa — 106kPa
F/EBIKEE: 2000m

IPBA# &4 1p22

ETRR: BT

TE&ER

TR

w=X il (MHz ) BAHHINE (dBm)

BTLE  2402-2480 8 dBm

WLAN  2412-2462 20 dBm

ARBNTLBEEHBLENW-FIBERHXE. ZBEFRIAARES
WithingsRI T2 FF Z Bl AR & SWithings B FITE fF 2 6] 438 {5 814 38R
B ZARATINE

FRBZEERFNZEANER D TR , A& & SWithings 2 HEEE
HERFET 108,

A& S Withings S AR 7 Z B RERFE T 2 ESKAK T HIRM A £Z(.

AE. NS

& E M4 Withings Body Smart

- B SR RS 7 AR,
- RERBKBRNTHESTR, EREMRANREE  BTiks
HRBR A0S BRRBAT TR,

- WM R (A AR

i

-FRERASE , ERREFRET AR HT .
-MREREFHFRTEARIEHRENSITRE | EEF302 #HERT.

T2 E5MRE

SR

BRRELBUARN (EMC ) FEREZHHROHLERE
B8 7 R R BB Y S IR IO e R R A MR B
HATREMBAEA
EHANBIHSHNBERETELLIW

rgHE,

S SHIER S - BRIES

A RAE A TR BRERS P A
ARENES DA RBRELFRPEASRE,

RN am ERIR - 5F

AIRE N EB DAL (A ST
R, B, AREROFMEHIER
&, FATREX HHER B F R BE MM TR

CE$&4f CISPR11 41

SH34EST CISPR11 z%

RS FEA ARFEATHERN , FETNERSIE
IEC 61000-3-2 AR REE N AT

R /INKRERET TEA

IEC 61000-3-3
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=

zZe5MEE

Y BRESTATREATHREGIBRRENRE , BERATRRMLE.

S ERTIL

A& RN TAENBRFHPER, FEENEFIAF LBHRELTFR P EATRE,

HFRAE IEC 60601 MR HFH AMER BRIRHIES
4S5 IEC 61000-4-6 3 Vrms TEA FEA
150kHz to 80MHz
bl 3Vim FER EAEREXANBHFNBRFLE , TRIBERERRAGEMDBG (BERL ) , T
IEC 61000-4-3 80 MHz to 2.5 GHz R REEA T A BRAFN AR HHNRUEE, FEATHSNRERE
AHEAERTH. @
FEME (ESD) IEC61000-4-2 A : +8kV flA ;8 KV WRRAKRR, BELRER, NRGFRAEREERE  WATREREDH

Z25 0 12KV, +4 KV, £8 KV, 15KV ZS : 42KV, +4 kV, 8KV, +15kV

30%.

SRR ERORE IEC 61000-4-8 2 kV{ELLEE FEA
1KV A /4 i BE

R 8 ROA T S B b o BR B PR 5 o 65 R 9 e R A

€35 IEC 61000-4-5 TKVER KK
2kViiE +- 1kV

SRR B RA T 2 U b o R B R S o 68 R 9 R A A

BRM AL BE M., EERU-5%UT ( UTFH% ) , 0508 TEA
FEBEZEALIEC 61000-4-11 #; -40% UT ( UTTFH60% ) , 5

ANBH ; -70% UT (UTTFHE30%

), 25NEH ; 5% UT (UT TR

95% ) , 58

R B ROATF AN L o R R R A R MR BREARENASRE
EERRFMRAALIRE | RWERTE M RRR B R RERRGEH B,

T4 ( 50/60Hz ) % IEC 30 Alm 30 A/m
61000-4-8 50 Hz or 60 Hz 50 Hz or 60 Hz

TSR R 24 5A B BB b R R B ER S o — AR B SR P

MEXAFRA

IC: 11411A-WBS13
AREFEMEATUIIMERRRSS, REZUTHIEREM : (1)
FREAHFRERTH &

(2) ARELPAZEMTH , SETESHREFMBETHTHR.

BHREESH
AFEREEHNFRHREAENMEAEEXARBRE |, IR2H
TAFMAARNTRRE. NRAF-RERBEEAS & , WFHRE
BRERRERHE (WERIE) | WATHS B HRRE.

WATRMIET2012/19/EV , B BSHB FREDERMEAN
FEAMSRLE, FEERRELRLNFSRT , ERENE

- ASFGERN , ZFERTEEEFAR—FALE, ERRENHE

ARGERN AP SMFHEETGSMETHRKESRL , R
EMIFRBAFHIBREATERN, LI 2R LR
BAYMERNAERRERNREGR. E A AEKARBEE
FRARNME , NTTTRRRNER , BRNRENRE-E
HEEE. MRAFLEBRETY  FRETIRETETRE
B ARERABHSMEBERS M KENRTELLE,

27



28

*Ri&

Withings™ ( 2 ) S8R - Withings Body Smart

BREAFREWEARER (2) R, ERRBWithingsEAHIIERME
AR, BWithings G B (“Withings7=&" ) I RHERFEF
TZHRM , MWithings , 2 rue Maurice Hartmann , 92130 Issy-les-Mouli-
neaux, France ( “Withings” ) FF&RERE. ( “RIEH )

Withings B AR IEFESFEETRFEAMNE, REWARWEAIE
BPEEMNEE. WithingsTRIEWithings™ REIEIT R &P RTS
TR,
3 K BE B & S Withings7™= R £ A X AT RARE | Withings# TR
AR,

o Need help?

= withings.com/support
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@ EABERR (REFMH)
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B EAERMMRER, THE
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Asuntleyn — Withings Body Smart

winaa bignsaundgmi Taslgauunitluntsunogmideaa i Tusadnaa Withings wiawanlit: withings.com/support

Jeumn miuﬁﬁmm

1a3avi ludanduninnuiiadunnduuuiaiag - 95723dau MU Withings Body Smart aavaaufinudantlauiilaiule

wdsunuminsuiu

suiiywiAeafunmsdaiuadosdeuasdu - asadauiiuilan Withings Body Smart mmnmﬂsﬂn;]‘lusﬁumiaﬂnsm‘lu
uawandu Withings winlising Tsadiad
- as2dauiuulan Withings Body Smart aavqaidinudant lauilsenla
wasuanunadniu
- vian Withings Body Smart 'uaaﬂtuqnn'muﬂmmu Wi-Fi asasauliuila
1'n5'umawmﬂm|§uuau Wi-Fi wa9nailaiule uasasasdvay lugasdann
5 URDTVDIANL B
- wndiu Wisansnedasdiaananouaan
- wandsuiu Weyansdnniiafiovasnn

dusasnisilasurmgdaninninvasdiu (Jous Alaniu dlautlaua) - nmﬂuwaumuwaomﬁawwamm
- nmﬂuanﬁsaLwa‘luanﬁw'lﬂmnmuvmnmu
- nmﬂuanﬂsaua LA I IAUNIUALLERIANALIN S A IS0l

WaYAINIENNATA

Aﬁawamnmrw' Withings Body Smart

iu WBS13

mums‘l‘nmuuummai mi‘l‘na'lum'lﬂ 15 5o

unavane Il muuaam'laummm AAA ajmuﬁ( ) Nau

MsuEmINA: 118l LCD 2un 2.86 1o

iminia3as Withings Body Smart: 2.2 an.

VAU 303 Aui

wu’mu’mun Atandu (kg), daua (Ib), &Tau (st Ib)

‘muu’muq 5nn.-200nn. | 11 aua - 440 toua | 1 &Tau - 31 dTau
dnianaan luN1sPUESILEEN15IALIL:

4 10 avenardud (14 avrmswlan) — 50 avenaaidod (122 aven
wsulan)

10% — 90%

&5 86kPa — 106kPa

SEAUAINFIFIER: 2000 .

anmnaanlunislse:

A5 avAaraLdud (41 aveuswlan) — 35 avdnasalded (95 aven
wsu'lan)

20% — 80%

g 86kPa — 106kPa

seiumINFeFeFA: 2000 al.

sysiunsasin IP: 1p22

Tvuannsvinene: msvinsuagwaatias

. v 33
aayaalnsarlsdne

Fayasunzalnsnllsang

Tuue tuarmd (MHz) fndeliananngesa (dBm)
BTLE  2402-2480 8 dBm
WLAN  2412-2462 20 dBm

mﬁﬁams'l%mumaoaﬂﬂsnﬁﬁ%nmiaﬁuauuTmumiﬁamﬁmﬂﬂaﬁ BLE
uar Wi-Fi nﬁsﬁaa'ﬁuaiwwuiumwaﬂnsmua uawaladiu Withings ns
Fasnssivansntuazuatwaiadiu Withings a:gniansianIuszuIns
uamﬂauuuunnmuaﬂ (Paired Key)

L’Ja'llw]o‘lun'ﬁﬁaa'lii:rwhqa_ﬂnstuua:uaﬂwam-ﬁu Withings laitaanuag
n71 10 Auriidflaadnsaardunsniudiszazunauaani 16 We (5 wns)

nsfeasssiivalnsniuasialwaindu Withings lulasunisunla
lavanfiuvassuniueglustos 5 wins
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A15Y1ANEEEA N1511595N1 LaznISLAL
filtal

n1srinAMNEraIaLarn1511993NT Withings Body Smart

- auusnivinawazandn llvhusiunszanaaneiasiinaunisiaunas
A3, L o ;

- s guigquiiiaviiaudzatansavivuavao nslorednvianusa
WgmimmEznla 9 aravinlmAnaudsunadsindauiiiudansuud
Ivhuuurunszanitlud@nsaunlulunduganwenla

- atnlggUnsaluninmIMEaIALARIngIS NS

nsIaiy

- dauatnsatl ludonuiitaraauanlaansiolusuienisiaeu

- vmnamwananu‘lumﬁamnuLmnmamnamwmmaau‘lums'lfumuvnﬁuu’l':
ugayasnmiznamaiia Wise 30 uriinau

ANYaannauLazdszanNan1nn1srinu

unasmsaufefuamiaduing (RF)

aunsarlivhduilusasidaiioss feiiemiaaty EMC
uavmlﬂumaﬂﬂﬁumwmmuavmimjﬁnm‘immﬂuwmu

waya EMC Wiuu'l’:‘lul.anmiﬂi nay o ) )
aﬂniqﬁaaﬁﬂaummmwu (RF) wuuwnwilazafauia1aainanssnuna
aUnsat

AuusiuarAnlssnFuan WE N - MIWH 9T W mEn i 2

aunsouiiTy A e wwidn lrivhéiofienuans
gnvitarflamunsaimsasadauiulanimatzeludnmianaadnan

MSMAFaUNSUH Sod | Fuuzin - dnmiana aumawmdnlin 1
danAa a9
nsunsed CE CISPR11 nauit 1 aunsatlamduaduanuiimg (RF) dmiuns
Rty
- muﬂ.mvnuu muun'ﬁnwﬂﬁnaummmu (RF) % B
n1sunsed RE CISPR11 su6iL B dann wazbifiun Tifkenalminmssunula oo
qUnsniaEnnsatindlnsnalnatiue
MsuHsidssuailn Liflvaya aunsatfnzandmsuns s lunaniui s
|IEC 61000-3-2 fudnuflagaduuasannditudonnaTaunseiunia

Ao Irlussi s assdassowding
usoiubivhean

wsoslvhumymsuwsnazae bifimaya
wuunzwaU (Flicker)
IEC 61000-3-3

o - N 35
ANudaanduLardszdnsnInwn1svineu

n1sdsznae: Matlaasaduunumdn iuaspiiauiudiusugdnsawasssuuin llgnswesdin uasiinissyylaianislasnuanisludauinniinisdasiu
NSUNTOR

nsisenne: naA uiuewd mEnrn
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