
WITHINGS | BODY COMP

Daily guided missions. 
 Trackable health improvements. Motivation is built in. 

Soyez accompagné·e dans vos missions santé. 
 Suivez vos progrès. Restez motivé·e au quotidien. 

Täglich begleitende Aufgaben. 
 Messbare Fortschritte der Gesundheit. Inklusive Motivation.

 

withings.com

DISCOVER OUR DEVICES
DÉCOUVREZ NOS PRODUITS CONNECTÉS | ENTDECKEN SIE UNSERE GESUNDHEITSGERÄTE

AW_QSG_HERO_WBS12_ALL_INT_E

WELCOME TO THE COMMUNITY
BIENVENUE DANS LA COMMUNAUTÉ | WILLKOMMEN IN DER COMMUNITY



Carpet Feet (to use on thick carpet only)

Pieds pour utilisation sur moquette

Teppichfüße (nur auf dickem Teppich verwenden)

2. Step on the scale  
with clean bare feet.  
Montez sur la balance  
les pieds nus et propres. 

Stellen Sie sich mit sauberen,  
nackten Füßen auf die Waage.

3. Try to weigh yourself  
at the same time  
each day.
Essayez de vous peser  
à la même heure chaque jour.

Versuchen Sie, sich jeden Tag  
zur gleichen Zeit zu wiegen.

Pull tab to wake up the scale.
Retirez la languette pour démarrer la balance.

Ziehen Sie die Lasche ab, um die Waage  
zu aktivieren.

QUICK START 
DÉMARRAGE RAPIDE | KURZANLEITUNG

BEST PRACTICES
BONNES PRATIQUES | EMPFOHLENE PRAKTIKEN

Digital Display
Écran numérique

Digitale Anzigel
Unit &  
Pairing Button
Unités & Bouton d’appairage 

Gewichtseinheiten  
& Pairing-Taste

1. Place the scale  
on a hard, flat surface. 
Placez la balance sur  
une surface plane et dure. 

Stellen Sie die Waage auf  
eine harte, flache Oberfläche.

Battery Cover 
(4 AAA batteries  
already installed)
Trappe à piles (4 piles AAA � 
déjà installées) 

Batteriefach (4 AAA-�Batterien 
bereits eingelegt)

GET STARTED COMMENCER | ERSTE SCHRITTE 

go.withings.com

Download the Withings app
Téléchargez l’application Withings

Laden Sie die Withings-App herunter

Create an account
Créez votre compte

Erstellen Sie ein Konto

Go to ‘Devices’ and follow  
installation instructions
Rendez-vous dans “Appareils” et procédez à l’installation

Gehen Sie zu „Geräte“ und folgen Sie bitte 

der Installationsanleitung

YOUR BODY COMP VOTRE BODY COMP | IHRE BODY COMP

Electrodes
Électrodes 

Elektroden

HEALTH+ DAILY HEALTH IMPROVEMENT SYSTEM
 DISPOSITIF QUOTIDIEN D’AMÉLIORATION DE LA SANTÉ | SYSTEM ZUR TÄGLICHEN VERBESSERUNG DER GESUNDHEIT 

Access cutting-edge  
biomarkers.
Accédez à des biomarqueurs  
de pointe.

Greifen Sie auf hochmoderne  
Biomarker zu.

Dive into an exclusive  
content library.
Plongez dans une bibliothèque  
de contenus exclusifs.

Entdecken Sie eine Sammlung  
exklusiver Inhalte.

Get daily guided missions.
Laissez-vous guider par  
des missions quotidiennes.

Erhalten Sie täglich  
geführte Aufgaben.

*Features are subject to change. Some features may not be available at launch in all regions or all languages. 
*Les fonctionnalités peuvent être amenées à changer. Certaines pourraient être indisponibles dans certaines régions ou langues lors du lancement.
*Funktionsänderungen vorbehalten. Einige Funktionen sind zum Zeitpunkt der Markteinführung möglicherweise nicht  
 in allen Regionen oder Sprachen verfügbar.


